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Kopsavilkums. Si raksta mérkis ir izpétit esoSo situiciju
Latvijas teritorijas piekraste sabiedrisko buivju joma (labiericibu
telpas, gerbtuves, duSas telpas un tamlidzigi). Tiek atspoguloti
rezultati, kuri iegiiti apsekojot Latvijas teritorijas piekrastes
pasvaldibas. Raksta apliikotas galvenas vadlinijas vienota stila
piekrastes biivju izveidei. Sadu biivju izvietoSana Latvijas
piekrastes pasvaldibu teritorijas dotu iespéju sakartot piekrastes
zonu, padarit to pieejamu sabiedribai, radit droS$u, funkcionalu un
estétisku vidi ikvienam.
ekologiskums,

Atslegas vardi: Laba dizaina

energoefektivitate, ilglaiciba.

principi,

. IEVADS

Latvijas Republikas jiras robezas kopgarums ir 494 km (1).
Pickrastes pasvaldibas piedava dazadas atpiitas iesp&jas pie
juras gan vietgjiem iedzivotajiem, gan iebraucgjiem. Biezi
atplitas iespgjas tiek piedavatas pie vides objektiem un apskates
vietam: bakam, kapam, jiiras klintim u.c. Lai veidotu sakartotu
vidi, kas ir pieejama ikvienam, ir nepiecieSama vienota sistéma,
kuru, pielagojot esosajai videi, var izmantot visas Latvijas jlras
robezas garuma. NepiecieSams ieverot aizsargjoslu likumu, lai
nepielautu biivju un objektu izbuvi vietas, kur tas nav atlauts,
tada veida sakartojot, nevis degradgjot apkart&jo vidi (2).

Saja zinatniskaja raksta ir atspogulota informacija, kura
iegiita magistra darba tap$anas procesa. Magistra darba téma ir
"Daudzfunkcionalas, modularas un ilgtspgjigas biives
piekrastes zona" Magistra darba ietvaros, 2015. gada vasara un
rudeni tika apsekotas septinas piekrastes paSvaldibas un
noskaidrota eso$a situacija piekrastes biivju joma.

1 att. Liepajas pludmale (2015. gads)
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3. att. Apzinatas pasvaldibas (1).

Piedavajot sadarbibas iespgjas Latvijas  piekrastes
pasvaldibam, atsauciba bija zema, no 14 pagvaldibam (skat.
3. attelu) interesi izradija tikai Salacgrivas novada pasvaldiba.
Sadarbibas piedavajums tiks nosiitits atkaroti, ieklaujot jau
detalizétaku informaciju, pievienojot pétijumu un aptauju
rezultatus, tadgjadi paradot problémas aktualitati, iedzivotaju
attieksmi un interesi par piekrastes joslu.
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5. att. Jurkalnes pagasta pludmale
(2015. gads).

4. att. Bernatu pagasta pludmale
(2015. gads).

1.  ESOSA SITUACUA

Tika apzinatas vairakas piekrastes pa$valdibas (skat.
3. attélu) Kurzeme: Liepdjas centra pludmalg (skat. 1. att€lu) un
Nicas pagasta Bernatos (Skat. 4. att.), Pavilosta, Pavilostas
novada Sakas pagastd pie Akmenraga bakas (skat. 2. attelu),
Ventspils novada Jurkalnes pagasta (skat. 4. attélu), Ventspils
novada UZzavas pagasta pic Uzavas bakas, Ventspils centra
pludmalg, Abrakciema, Klapkalnciema, ka arT Jirmala un Riga.
Vidzemé: Saulkrastu novada, Limbazu novada, Salacgrivas
novada, Ainazos (skat. 7.un 8. attélu).

Iepazistoties ar esoSo situaciju rodas secindjumi, ka
apdzivotakas pilsétas, pieméram, Liepdaja un Ventspils ir
labiekartojusas savas piekrastes zonas, izveidojot plasas atpiitas
iesp&jas, gan mazo arhitektiras formu, gan sporta laukumu
aktivitasu realizacijai. ArT Saulkrasti, Salacgriva un Riga, ka ar1
Latvijas kirortpilséta Jirmala ir pardomati veidojusas savas
pickrastes zonas, lai gan viet€jie iedzivotdji, gan iebraucgji
varétu atpisties, nodarboties ar sportiskam aktivitatém, pavadit
laiku pie Gidens.

Tomér katra no minétajam pilsétam piekrastes bives ir
atSkirigas. Skatoties no malas un salidzinot visas iepazitas
teritorijas, neveidojas vienots kopskats. Baves ir dazada izméra,
dazadas, nereti kosas krasas, un ne vienmer krasas klajums ir
vizuali pievilcigs, nenolobijies un tml. Atseviskas buves ir
nestabilas, ar dalgji sabojatu vai nolietotu konstrukciju, tas
elementiem, kas ir nedrosi gan pieaugusSajiem, gan bérniem.

Pavisam neliels ir labiericibu, g&rbtuvju, solinu, nojumju
skaits mazo pagastu piejiiras teritorijas (skat. 4., 5., 9. attelu).
Pagastos ir neliels iedzivotaju skaits, tomér atpitnieki nereti
iegriezas, lai apskatitu kadu dabas vai vides objektu, pieméram,
baku, (skat. 2. att.) vai atpiistos pludmal@ un pastaigatu gar jiras
piekrasti.

Izveloties gadalaiku, kura apcelot Latvijas piekrasti, tika
izvirzits krit€rijs - sezonalitate. Vasara nereti pludmal@s ir
izvietotas papildus labiericibas un mazas arhitektiiras formas.
Atklats ir jautajums par to, cik labiekartota pludmale ir pargjos
gadalaikos, ne tikai vasara. Ari rudent un ziema cilveki nereti
atptsas pie Gdens un celo. Tatad tadam elementaram lietam ka
labiericibas vajadzetu biit pieejamam visu gadu, neatkarigi no
sezonas un laika apstakliem.

Tika izveidota aptauja, ar mérki noskaidrot iedzivotaju
viedokli par esoSo situaciju pickrastes blivju joma, uzzinat
aktualakas problémas, triikumus, stipras un vajas puses, ka ari
sanemt ieteikumus par piekrastes vides uzlabosanu. Veidojot
aptauju izmantoti atklatie un slégtie jautajumi, ka arf tieSie un
netieSie jautajumi, ievérota aptaujas strukttra (3). Aptauja tika
publicéta tieSsaisté, ka arT nositita elektroniski Latvijas
piekrastes pasvaldibam, ka arT Rigas Tehniskas universitates
pasniedzgjiem un izdalita studentiem 2015. gada vasara un
rudeni. Kopuma tika aptaujati 112 respondenti.

6. att. Pavilostas pludmale (2015. gads).

7. att. Randu plavas AinaZos, aptuveni 200 m no jiiras (2015. gads).
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8. att. Ainazu pludmale (2015. gads).

9. att. Liepupes pludmale (2015. gads).

Vai Jusuprat piekrastes zona ir izvietots pietickams daudzums gérbtuvju,
dusas telpu, labiericibu?

ne visur

savs variants

0 10 20 30 40 50 60 70
respondentu skaits

10. att. respondentu atbildes par labiericibu daudzumu piekrastes zona.

Lielaka dala respondentu (56 %) uzskata, ka piekrastes zona
nav pietickams daudzums gérbtuvju, labiericibu, tomér 35 %
aptaujato respondentu uzskata, ka ir atseviskas teritorijas, kur
§adu buvju ir pietickami daudz (skat. 10. att€lu). No Siem
datiem var secinat, ka aptaujatie iedzivotaji saskata $aja joma
butiskus triikumus un ka respondenti ir apmekI&jusi dazadas
pickrastes dazadas teritorijas. Pavisam neliels procents
aptaujato — 9 % uzskata, ka ar piekrastes biivém viss ir kartiba
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un tas ir pietickama daudzuma. Sie aptaujatie, iesp&jams, dzivo
kada no lielakajam piekrastes pasvaldibam, jo ka tika novérots
apsckosana, liclakajas piekrastes paSvaldibas piekrastes blives
ir krietni lielaka skaita, neka mazajos pagastos.

Vai Jusu apmeklétajas piekrastes zonas buives bija pieejams siltais iidens?

ne visur

savs variants

0 20 40 60 80 100

respondentu skaits

11. att. Respondentu atbildes par silta Gdens pieejamibu piekrastes zonas
buves.

11. att€la redzams, ka 80% no respondentiem nav
saskarugies ar fdens uzsildiSanu piekrastes biivés. Sie dati
apstiprina nepiecieSamibu péc silta tidens piekrastes biives.
Siltais @idens ir biitiska labiericibu sastavdala - roku mazgaSanai
vai dusai, Ipa$i tas ir butiski gimen€m ar maziem b&rniem un
sportistiem.

Vai Jusuprat piekrasté biitu nepiecie$ama biive ar iesp&ju So biivi izmantot
visos gadalaikos un arT arpus piekrastes zonas?

ne visur

savs variants

respondentu skaits

12. att. respondentu atbildes par daudzfunkcionalas biives izvietojumu
piekrastes zona, ar funkciju izmantot tas visu gadu.

Biezi laika apstakli nav patitkami un tad silts fidens dusa ir
pirmas nepiecieSamibas lieta. 14 % respondentu siltais @idens ir
bijis pieejams atseviskas vietas, savukart pie iesp&jas pierakstit
savu atbildi, respondenti ir rakstijusi, ka @idenim dusas un
vietas, kur nomazgat rokas vajadz&tu bt vismaz remdenam,
katra zina ne ledainam (skat. 11. att.).

12. attéls parada, ka 62 % aptaujato respondentu saskata
realu iesp&ju pickrastes zona izvietot daudzfunkcionalu biivi,
kuru var€tu izmantot visa gada garuma ari arpus pickrastes
zonas. 33 % aptaujato uzskata, ka $ada blive ne visas teritorijas
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biitu izmantojama arpus piekrastes zonas. Neliels skaits (5 %)
aptaujato uzskata, ka piekrastes blive nav jaizmanto arpus
pludmales. Iesp&jams, Sie respondenti nekad nav dzird€jusi par
modularam, parvietojamam buveém, tapéc nesaredz S$adu
iespgju.

No kadiem materialiem jis grib&tu redzet jaunas piekrastes biives sezonas

aktivitatem:
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13. att. Par respondentu atbildém no kadiem materialiem biivétai vajadz&tu
bt piekrastes biivei.

13. attels parada, ka viennozimiga prieksroka tiek dota
dabigajam materialam - kokam. Brivajas atbildes koks tiek
atzits ka materials, kurs iederas apkartgja vide, kas tiek mingts
ka biutisks faktors piekrastes biives dizaina. Koku izvelets
papildinat gan ar stiklu, gan metalu. Kompozitpanelus ka
variantu ir izvelgjusies 15 % respondentu. Kompozitpaneli ir
"jaunas paaudzes" materials, kur$ paredz koksnes kombinaciju
ar citiem materialiem. Koksnes kompozitmateriali lauj taupit un
racionali izmantot meZza resursus, butiski samazinot
patergjamas lietkoksnes daudzumu. Kompozitmaterialu veido
koksnes dalinas un termoplastiskie poliméri: polietiléns,
polipropiléns, polistirols, poliamids u.c. (4).

Apkopojot iegiitos aptaujas rezultatus, var secinat, ka lielaka
dala aptaujato respondentu vélas nakotné redz&t uzlabojumus
piekrastes zona. Galvenais vadmotivs ir vienotiba. Jabit
vienotam dizainam, kas veidotu atpazistamibu jebkura
piekrastes paSvaldiba, ne tikai Latvija. Buivei jabut tadai, kas
ieklaujas apkartéja vide - tadai, kas nav uzbaziga, ir biivéta no
ekologiskiem, reizé arl noturigiem materialiem. Buvei jabut
ilglaicigai, tadai, kas ir funkcionala un saprotama (5).

I1l. ENERGOEFEKTIVITATE

Lai piekrastes biives varétu biit energoefektivi apkalpojamas,
tas var€tu aprikot ar musdienigu inZeniertehnisko sisteému.
Saules paneli un saules kolektori dod iesp&u taupit
elektroenergiju: Saules panelu uzkrato energiju izmanto telpu
apgaismosanai, savukart Saules kolektoru uzkrato energiju
izmanto auksta Gidens uzsildiSanai. Saules bateriju sisteémas
iedalas 3 kategorijas:

* pie elektrotikla pieslédzama sistéma — darbojas tikai tad,
ja ir spriegums no tikla;

e autonoma sisttma — paredzeta vietam, kur nav tikla
piesléguma — lauku majas, vasarnicas (skat. 14. attélu);

* kombinéta sisttma - darbojas gan kopa ar tikla
pieslégumu, gan bez. Ipasi interesées tos regionus, kur ir regulari
stravas padeves parravumi (Skat. 15. att.).

A. Autonoma sistema

Tuvak apskatot katru no sist€tmam, par vispiemérotako
pickrastes zonai tiek atzitas autonomas sistémas. STs sistemas
piemérotas vietas, kur elektrotikls nav pieejams. Autonomas
saules bateriju sisttmas darbojas ar akumulatora palidzibu,
sarazota elektroenergija tiek uzkrata akumulatora un izlietota
kad nepiecieSama, atkariba no akumulatora darbibas ilguma.

Autonoma sisttma (skat. 14. att.) vislabak darbojas no
pavasara sakuma Iidz oktobrim, kad tiek sapemts visvairak
saules gaismas. Janem véra, ka Latvijas apstaklos, lai
nodroSinatu nepartrauktu elektroapgadi, ir nepiecieSams
alternativs elektroenergijas avots, pieméram, ar degvielu
darbinams stravas generators (6).

B. Kombineéta sistema

Veidojot projektu daudzfunkcionalai buvei, tiek piedavats
alternativs jeb papildus risindjums vietas, kur ir piecjama
elektroenergija un vietas kur nepiecieSams izmantot energiju
ilgaka laika posma. Kombinétas sisteémas (ar1 hibrid-sist€mas)
sastav no elektrotiklam pieslédzamas un autonomas sistémas
kombinacijas. Diennakts gai$aja laika sarazota energija tiek
lietota paspatérinam, ka arT novadita akumulatora ladésanai.
Diennakts tumsaja laika majsaimnieciba izmanto akumulatora
uzkrato energiju. Iztrukstosa elektroenergija tiek sanemta no
elektrotikla, bet parpalikums — pardots elektrotikla, izmantojot
NETO uzskaites priek$rocibas (skat. 15. attelu).

PV Modulis

Kombiné&tas sistémas shéma

Autonomis sistémas shéma

14 .att. Autonoma sistéma. 15. att. Kombingtas sistémas shéma.

IV. VADLINIJAS PIEKRASTES BUVJU DIZAINA

Darba procesa tika iepazits Elinas Teteres magistra darbs
"Misdienigu sabiedrisko labiericibu ievie$ana Baltijas jlras
piekrasteé Kurzemg" (2011), kura apskatita labiericibu probléma
— trikums, neesamiba un nolietotiba (7). Iepazitaja magistra
darba likts uzsvars uz vienotu sabiedrisko labiericibu dizaina
ievieSanu, kas sakartotu vidi un padaritu sabiedriskas
labiericibas pieejamas ikkatram — gan viet&jiem iedzivotajiem,
gan iebraucgjiem (7).

Kristiana Pavasare sava magistra darba "Vides objekti ka
vienota informacijas stendu un norazu sistema Baltijas juras
piekraste" (2011) arT uzsver vienotas sistémas svarigumu
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apkartgja vide. Vienota shéma, vienots dizains sakarto un rada
atpazistamibu (8).

Laba dizaina pamatprincipi veido sisteému, péc kuras vadities,
veidojot jaunu dizaina objektu.

Labs dizains ir inovativs — inovativs dizains attistas tada pasa
limeni ka inovativas tehnologijas (5).

Izmantojot tehnologiju attistibu, rodas iespgjas pielagot tas
un ieklaut dazados dizaina objektos, padarot tos izturigakus,
energoefektivakus un misdienigakus.

Labs dizains rada lietojamu produktu. Labs dizains uzlabo
produkta lietojamibu un praktisko vértibu (5).

Funkcionalitate ir biitisks faktors jebkura dizaina objekta. Par
funkcionalitati vairak runa saistiba ar sabiedriskam blivém un
objektiem. Biivei jabut értai lietoSana un piemérotai ikvienam
lietotajam.

Labs dizains ir tik maz, cik iespgjams. Tiriba un vienkarsiba
(5).

Labs dizains ir estétisks Produkta estétiska kvalitate ir
butiska lietojamibas dala (5).

Estetiskums ir viena no biitiskakajam sastavdalam veiksmiga
sabiedriska buivé vai objekta. Tas, cik vizuali estétisks ir
objekts, nosaka to vai cilveki to lietos.

Labs dizains veido produktu saprotamu. Tas precizé
produkta struktiiru un tas ir pasizskaidrojoss (5).

Labs dizains ir godigs, tas nem&gina manipulét ar klientu —
solfjumiem, ko tas nepilda.

Labs dizains ir neuzbazigs. Produkti, kas sasniedz mérki ir
ka instrumenti; to formai jabht neitralai, lai atstatu telpu
lietotaja paSizteiksmei.

Labs dizains ir ilgsto$s un valstiska méroga. Tas izvairas
biit moderns, tas saglabajas gadiem, pat miisdienu paatrinataja
sabiedriba (5).

Ilgtspgjiba ir faktors, kas janem véra, veidojot sabiedriskas
blives projektus. Sabiedriskas biives lieto liels cilvéku skaits
katru dienu, tapéc izvélétajam tehnologijam un materialiem ir
jabuit pietickami noturigiem, lai kalpotu ilgus gadus un
nenolietotos. Ieguldot lidzeklus, ir nozimigak ieguldit tos
ilgtsp&jiga projekta, jo tas kalpos daudz ilgaku laika posmu un
nebiis periodiski jaatjauno.

Labs dizains ir pamatigs Iidz p&dgjai detalai, nekas nav
gadijuma péc.

Labs dizains ir videi draudzigs, tas saglaba dabas resursus un
samazina fizisko un vizualo piesarnojumu visa produktu dzives
cikla (5).

Misdienas ne katrs jaunais dizaina objekts, lai ta butu &ka,
vai mébele, atbilst min&tajiem laba dizaina principiem. Tomeér
katra no miisdienu jaunajiem dizaineru darbiem més varam
atrast kadu no Siem dizaina principiem. Reti kur§ veido jaunu
dizainu, balstoties uz Siem principiem. Jaunais top biezi vien
spontani, un nereti tas ir veiksmigs jauninajums.

V. SECINATUMI

Ir apkopota informacija par Latvijas jiiras piekrastes zona
izvietotajam labiericibam, atplitas biivém un objektiem. Tika
apsekota esosa situacija, apmekl&ot 17 Latvijas piekrastes
pasvaldibas. Tika izveidota aptauja, ar merki noskaidrot
problémas aktualitati, uzzinat iedzivotaju viedokli un sanemt
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ieteikumus piekrastes joslas blivju un objektu nepieciesamibai,
dizainam un tehnologiskajiem risinajumiem.

Ir jaizveido vienota sist€éma, jo apkopojot visus iegiitos datus
un izpétot esoSo situaciju, var secinat, ka piekrastes zona
Latvija ir nesakartota, triikst vienotas sist€mas, kura veicinatu
atpazistamibu un sakartotu vidi piekrastes joslas, protams,
nemot véra aizsargjoslu likumu.

Piekrastes biives analizEtas péc laba dizaina nosacijumiem,
kuriem tam vajadzEtu atbilst un veidojot pickrastes biives
projektu, tas biitu veidojams, ievérojot Sos laba dizaina
principus.

Aptaujatie respondenti atzist, ka probléma pastav, ta ir
jarisina. Respondentu ieteikumi bija svarigi, tada veida
sekmgjot magistra darba procesu un pétijumu talaku virzibu.
Iepazistoties ar aptaujas rezultatiem, rodas secinajumi, ka ir
nepiecieSsams izvietot piekrastes biives, kuras biutu silts vai
vismaz remdens Tidens, piekrastes blivém jaicklaujas apkartéja
vidé - So faktoru uzsver liclaka dala aptaujato. Par svarigu
objektu tika izvirzits Gidens tornis, kur§ dotu iesp&ju noskalot
kajas, izkapjot ara no smiltim. Aptaujatie atzist, ka btivém jabt
veidotam no dabigiem materialiem, no piedavatajiem
variantiem, priekSroka dota kokam. Ilgtsp&jiba tika atzita par
loti nozimigu, ka ari uzsvérta tiribas un sakoptibas probléma
esoSajas piekrastes biivés un objektos. Buvém jabut
saprotamam, &rtam lietoSana un pieejamam ikvienam.

Sobrid tiek stradats pie biives funkcionalajiem risinajumiem,
lai tos apvienotu viena bive, top skices un mekléti piemérotakie
tehniskie risinajumi, k& arT mekl&ts atbalsts no piekrastes
pasvaldibam un sadarbibas iespé&jas ar arhitektiem.

Attistoties projektam, iesp&jams tiks piedavatas izstrades ari
dazadam mazajam arhitekttiras formam, kuras biitu piemérotas
piekrastes joslai, pieméram, solini, apgaismojums, atpiitas
vietas ar nojumém u.c.. Sis kopums Jaus sakartot piekrastes
joslu visa Latvijas teritorija, veidojot to vienotu, estétisku un
pieejamu ikvienam.
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Andra Ulme, Evita Barbale. Multifunctional, Modular and Sustainable Construction in the Coastal Area

The aim of this article is to explore the current situation on the sea coast of Latvia, coastal buildings and objects. Coastal zone is one of the places
where constructions and buildings with simple functions should be situated, for example, shower, toilet and relaxation space. In this article the
term “coastal zone” corresponds to the definition used in the Law on Protective Zones. By using natural, ecological and energo-effective materials
and constructions, it is possible to save energy and conserve the environment. Public opinion on the need to make changes in Latvian coastal area
was ascertained using a poll open to local and all other interested respondents. It is displayed with the help of diagrams. Consideration is given
to examples of global environmental objects, analysis of the principles of good design and sustainable development. The key conclusion is that
good design needs functionality. General guidelines for coastal constructions and buildings with primitive functions (toilets and showers) in
coastal zone of Latvia were developed within the framework of this work.

Anapa Yame, dputa bap6ane. MHOropyHKIIMOHA/IbHBIE, MOAYJIbHbIE U I0JTOCPOYHBIE COOPY KEHHs B PUOPEKHON 30He

Lenplo HACTOSIIErO HCCIIENOBaHMS SIBISICTCS M3YUSHHE TEKyIIeH CUTyalluH B cdepe NPHOPEKHBIX COOPYKEHHH M OOBEKTOB HA MOPCKOM
no6epexse Jlareun. [Ipubperxnas 30Ha SIBISETCS OJJHUM U3 MECT, TI€ JOJDKHBI OBITh KOHCTPYKIUH U 37[aHUS C IPOCTEIMU (QyHKIMAMH, HAIIPUMED,
IyII, TyaJleT, MecTa JUIsl OTAbIXa. B HacTosme craTbe TepMuH «IIpHOpeXHas 30Ha» COOTBETCTBYET ONPEAENICHNUIO, NCIONb3yeMOMY B 3aKOHE O
COXPAaHEHNH 30H MOOepexbs. VICrmonb30BaHNEe NMPUPOTHEIX, YKOIOTHYECKHNX M HEpProd(p@eKTHBHBIX MaTepHAIOB W KOHCTPYKIUI cO31aéT
BO3MOKHOCTh SKOHOMHUH 3HEPTHH WM COXPAHEHMS OKpyXkatomel cpembl. OmMpoc MECTHBIX M BCEX 3aMHTEPECOBAHHBIX PECIIOHAEHTOB Jall
BO3MOJKHOCTh BBISICHUTH OOIIECTBEHHOE MHEHHE O HEOOXOAMMOCTH M3MEHEHHH B NpHOpexHOU 30He Ha Teppuropuu JlarBum. Pesymbrars
ompoca oToOpaxkeHsl Ha auarpammax. Oco0oe BHHMaHHE YAEIEHO TIIOOATbHBIM DKOJIOTMYECKMM OOBEKTaM, aHalu3y IPHHIHUIIOB
(YHKIMOHAIBHOTO IM3aiiHa U YyCTOWYMBOTO pa3BuTHs. KiTloueBoil BEIBOJ] — KaueCTBEHHBIH qU3aiiH 1 (YHKIMOHAIBHOCTB. B paMkax 3Toi paboTs!
ObUTH pa3paboTaHbl O0LIME PEKOMEHJALNH JUTS CTPOUTEIBCTBA IIPHOPEKHBIX COOPY)KEHUIT U 3IaHUH B MECTax JUIsl OTJbIXa B IPUOPEKHON 30HE
Ha TeppuTopuu JlaTBUH.
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